
  Monitrici 
 

 
Flaminia Albisetti - Monitrice, Coach G+S 
 
Colonna portante e fiore all'occhiello del CPC: 39 anni sul ghiaccio 
di Chiasso dei quali ben 23 al servizio dei giovani pattinatori. Inizia 
a praticare il pattinaggio a 6 anni presso il neo costituito Club 
Pattinaggio. Conquista il titolo di Campionessa Ticinese nel 1974 e 
varie medaglie ai Test Federali sia di libero che di stile. Nel 1984 
inizia a dedicarsi ai piccoli pattinatori e intraprende la sua carriera 
di monitrice, accrescendo le sue esperienze e conoscenze 
ottenendo i diversi brevetti G+S. Nel 2002 diventa Coach G+S. 

La passione per il pattinaggio portano Flaminia nel 1993 ad iniziare anche la sua 
collaborazione con l'Hockey Club Chiasso, in qualità di monitrice della Scuola Hockey. Dal 
1997 arbitro e dal 2003 è responsabile arbitri per i Tornei Internazionali Giovanili di 
Chiasso. 
 

 
 
Federica Borin Monitrice G+S dal 1997 
   1° test USP oro di stile  
   3° test USP argento di libero  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Elena Cereghetti   Monitrice G+S dal 2006   
   1° test USP oro di stile  
   5° test USP bronzo di libero 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  Luisa Cereghetti     Monitrice G+S dal 2010 
     2° test USP interoro di stile 
     4° test USP interargento di libero 
 
 
 
 
 



 
 
Monitrici : 
 
Monica Bianchi 
Carola Colautti 
Katia Garobbio 
Lisa Garobbio 
Kaye Iseli 
Arudzh Sheikh 
 
Aiuto-monitrici: 
 
Martina Biloni 
Sascha Ferrarese 
Cinzia Galliani 
Martina Imperiali 
Elisa Trezzini 
 
 
 
Le monitrici seguono corsi teorici e pratici specifichi con nozioni che vanno dai primi passi 
sul ghiaccio agli elementi richiesti dai Test stelline.  
 
L’età richiesta per accedere ai corsi è di 12 anni per  Aiuto-monitrici e di 14 anni per  
Monitrici.    
 
Il brevetto Gioventù + Sport (G+S) si ottiene (età minima 18 anni compiuti) seguendo un 
corso base di 5 giorni e si mantiene con i corsi di aggiornamento biennali. Il movimento 
G+S da la possibilità di frequentare altri corsi di specializzazione .  
 
La figura di spicco del movimento é il Coach G+S, gestisce le pratiche, coordina e 
amministra i contatti tra i monitori/allenatori e l’ufficio cantonale. 
 


